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Activitat pedagogica
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Ens plau fer-vos arribar el dossier d'activitats que hem preparat, juntament amb la rondallaire i especialista en literatura
infantil i juvenil Berta Rubio Faus (www.brf.cat), al voltant del llibre Dones Uniques

Dones uniqueés un llibre de relats protagonitzats per dones catalanes o estretament relacionades amb aquest territori.
52ySa RQLYOAGA RAFSNByda A RS (206Sa Sa sLkRljdzSa 1jdzsSE R
també a altres dones com elles.

Cadascuna de les narracions del llibre ésunatargeta RS LINB &Sy G OA s R Qdmuly 2R2SyalF  YOQKASOT =F ¢
Saosa Yo St RSaAIT | dzS/ SR S LISANITAZ NIYS-E) MistorighS)dd=s CRAMM W SIf (iR ABTNI NJ
cronologia de fets i vivéncies d'una dona concreta, perque sén histories que ens parlen de valors, que ens apropen als
FSYAyAayYSas A F fF RSFSyal RS fI OdzZ GdzN» A 1 ffSy3dz o
una conclusié moral, un recurs topic i antic de molts llibres de faules morals, pero orientat als Drets Humans, la llibertat i
I'empoderament femeni.

Un llibre ple d'histories de dones poderoses, singulars i capaces que de ben segur ajudara a uns i altres, nens i nenes, a
relacionar-a S RQdzy I YI ySNI YSa axgaardmodt NA A O22NRAYI Rl LISNJ


www.brf.cat

t SNJ FljdzSad Y20AdzZ LISN)dz8 O2yAARSNBY 1jdzS |ljdzSaid tftA06NB L
manera més paritaria, hem volgut acompanyar-f 2 RQI |j dzSad R2aax$MI9 |l dzS b dz& | QINS & S y (i
proposta de treball per a alumnes del segon cicle de primaria i de secundaria que, com podreu veure, N0 nomeés els

ajudara a prendre consciencia de les dones excepcionals vinculades a la nostra terra, sind que, a més, es pot combinar amb
St GNXBO I f tesdelplojéecie cuBicular & LIS O

Esperem que sigui del vostre interes i el vulgueu incloure com a una eina de treball a I'aula.

Ben cordialment,

Montse Barderi
Autora




5hb9{ ~ bLv, @s{unaactivitatedutafiva que proposem als alumnes dels cicles mitja i superior de primaria (de

3r a 6e) i als alumnes de secundaria per tal que puguin conéixer la historia de dones significatives del i per al nostre

territori, amb la possibilitat de ferr-Kk 2 RS& RS RAFTSNBy G a LIS NEredsudatikh idénareamiils 32 v &
voluntat de col-laborar en «la formacié de ciutadans competents, lliures, critics, autonoms, solidaris i responsables», com

marca el Decret RQ2 NRSy Il OAs RSf&a SyaSyelyvySydia RS fQSRdzOI OAs L
dSasSy @2f dzLdr YSY G LISNA2YylFE A &a20AFf a5ftARn A St RSaASy@2f dz
j dzS &asy | f3dzya RSfa 202SOGAdza 1jdzS YI NOI St RSONBG az2oNB

Les diferents activitats que es poden dur atermeamb5 h b 9 { =~ b L v | @bfacen difgreatd afeés te coneixement
OA RAFSNByGa tyoAaday RSa RSt fAYyaINNAaGAO FTAya | f B RdAzO!I C
molt transversals, pero totes elles tenen en comu la dimensio sociocultural, ja que en certa manera ajuden a «valorar i
O2YLINBYRNB St Ysy | LI NGANI RS £Sa | NNBfta az20A20dz (dzNT £ 2

f QSRdzOl OAs5 aSOdzy RENARLF 20fA3IFUGSNAI S HAMpPO D

Aixidoncs,5 hb 9{ b LAUIASE ! Y[S@ |jdzS dzy | LINE LUB dillde propoktdd. Tertaddent, I 0 SR
totes elles amb una estructura similar, perd lj dzS & QiFFRAGLIGHE  LINRP 2S OGS OdzNNRA Odzf I NJ RS
en tot cas, ofereix sempre una visio femenina i feminista del tema a treballar.



Estructura de la proposta

[ QF OORFAlH G RS RdzSa LI NIa RAFTSNBYOAIFIRS&ay €I LINBaSyidl OAs
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Dones a escena
I £ LINARYSNI LI NI RS déréstsdeNlbre 8-5) delmhiBraidiayiaiittaga. dzy' | & 8 NRA S

Dialoguem amb les dones

[ &aS32y Il LINIL aQAYAOAl Y0 dzy RALES3 Yo Sta FfdzyxySa
Sa0SyIK [/ 2ySAESY KAA&GS5NRS s raladioratles amhlibs Kistoried gkicadesd Que férise de5 NA S a
les dones que han sortit a escena? Per que creuen que son dones uniques?

{S32ya Sta F20dza RQAYGSNBa Saldz2ftfAad LISt OSyidNBzZ €Sa LIN
Odzf G dzNF = SiOd0v> Sa LR4G LINPOSRANI I I O2y @SNBERIF Yo | 3d
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PROPOSTES CONCRETES

DONESINIQUES [ Q pot venir al vostre centre
en format estandard o personalitzat.

FORMAT ESTANDARD:

_ama Dones a escena ) L ]
“p I f I LINRA Y S NJ LJ- NX cinRrglatst Q2 0 N
del llibre de manera teatralitzada.

5 dones uniques a escollir entre les segiients:
VIRIA ACTE (S. Il dC)

ELISAVA (S. XII)

MARIA LLONG (S. XV-XVI)

TERESA BARTOMEU (1889-1969)

MARGARIDA COMAS (1892-1973)

AURORA BERTRANA (1892-1974)

NEUS CATALA (1915)




Dialoguem amb les dones
[ aS32y Il LI NI &QA Y umhaskue tonwidaabaeflesdr £ £ S3T | Yo St a |

Primaria:

Coneixien les dones que han sortit a escena? Que els ha semblat interessant de les dones que han vist?
Per qué creuen que son dones Uniques? Coneixen dones uniques a la seva vida?

Quines dones han estat o sGn importants per ells?

Secundaria:

Coneixien les dones que han sortit a escena? Coneixen histories similars?

| 2y SAESY KAAGS5NRASE RQK2YS& NBf | Orsed géleiénas que Mabdsorfit Sescenk?A & (i 5 NA
Per qué creuen que son dones Uniques?/ 2Y Sa @SdzSy fSa |tdzyySa A O2Y fSa @Sdz
Pensen que podran fer quelcom unic? Quins son els seus referents femenins?

Taller
Primaria: / NBI OAs RQdzyl 3IF NI FYyRIkY5306Af Yo Sa R2ySa [jdzS KIy
(activitat individual).
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*Els alumnes han de poder tenir accés als seus telefons
Ys50Afta 2 2NRAYIR2NARA RS f Ql
sobre la dona que els interessi incloure al mural.

A Aquest formatté unaduradai 2 (0 F £ R QdzynlQ K
MPHOT Q -bbn QU1 Q

Al 2YBAYRNAL RAALRA&I NI RQdzy/ |
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per a centres a més de 50 km de Barcelona)

En cas de fer dues sessions seguides, el preu de la segona
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FORMAT PERSONALITZAT

{A 0SS tQS&aliNHzO0dzNI RS f Hats teltBitza®s & esai deldbat & SpdildaNtaler)f en el format S A E |
LISNE2YyFEAGT FG St OSYidNB LG Saodz2ftt AN St F20dza RQAY (G SNB
O2y FA3IdzNI OAs FAYILE RS f Qll@ledegtissényaian B SIZ5LINGEa RRIINGzy [ LONSANWSSNI R
centre educatiu.

O9ESYLX S RQIFIOGAGAGI G LISNB2YFEAGT I RIY

A BIBLIOTECA TE NOM DE DONA

Una activitat per reflexionar sobre el paper de les biblioteques i de les bibliotecaries.
Public: alumnes de primaria (cicle superior)

Relats: Justa Ballo, Maria Filipa i Rosa Granés i Montserrat Fonoll

Estructura:

1-Relats teatralitzats

2-Reflexio sobre el paper de les biblioteques i la seva importancia. Que ens ensenyen les bibliotecaries? Per que és

important? RS ¥f SEAs a20NB f I AYLRNILtyOAl RS fI fSOGdzNI A fS& L
biblioteques i per queé? Com haurien de ser les biblioteques?

3-Activitat creativa/reflexiva:

Pensar i dibuixar en grups la nostra bibliotecaideal 6 02 Y KI RS &SNX 1jdz8 KA KI RQKI @SNX
ff AONBSaAaK t SN Iljdz8KO A dGFrYoS RS fF y2aiGN} o0A0fA20SOLNRI A
*Aguesta activitat pot acompanyar la reflexié sobre com és la biblioteca escolar del centre i qué es podria fer per millorar-

la.




A Enalguns casos, hi ha la possibilitat de comptar amb

fl LINBasyOAl RQlIFf3Idzyl RS Sa
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CLL ’M En cas de fer dues sessions seguides, el preu de la
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proposta o el format estandard. En cas de voler una

)
J, atl“" 06 W . segona sessio personalitzada, pero diferent de la

primera, aguesta segona sessio tindria un preu de
Mpne ®

Columna




Per tal de facilitar als centres educatius les competencies o arees tematiques a treballar amb la proposta de DONES
“bLv, 9{ ,aQjxdteditdunaagrupacié tematica dels diferents relats:

T Agrupacio territoriald 2y @y YSAESNI A Y2NAND LISNI Ay Odzt | NJ £ QF QG A DA (
RS fQSyi2Ny o

T Agrupacio cronologicalJS NI @A y Odzt | NJ § QIOO0RMAN G i INSG F OAaNBE&Sa | Yo &
OS2y ONBGF 2 Yo fQS8@2fdOAs KAZGS5NRAOF® ¢l YasS Sy FljdSad I L
tal de facilitar una possible activitat en qué la protagonista pugui conversar Yo  QF f dzYy I & RdzN» y G St |
T Agrupacio per arees tematiques LINEP FSaaA 2y a2 ENBSA RQAYGSNB AUV LISNJ L2 RSNJ

T Agrupacio en relacio als valotgdzS GNF yaYSGSy® 5Aya RQI |jazBup drgaritdaflalMdkdntd > FS
dels missatges feministeqque transmeten els relatsz  LISNJ G F f RS LJ2 Rap NUnSryTiex® Sobraldl £ QF O
feminisme i les guiestions de genere.

T Agrupacio en relacio al foment de la lectura i la defensa de la llenperatal de poderey ¥ 2 OF NJ f QF O A @A i

reflexio sobre el valor de la lectura i cap a un ambit més sociolingistic.



PROVINCIA DE BARCELONA

Avinyo
Muriel Casals hi va néixer
Julianna Morell hi va morir

Barelona

Alicia de Larrocha

Andrea Motis hi va néixer

Angeles Lopez de Alaya hi va morir
Anna Lizaran hi va morir

Anna Maria Martinez Sagi hi va néixer
Anna Monner hi va morir

Barbara Vidal

Carla Simon

Carmen Tortola hi va morir
Clamentina Arderiu

Clotilde Cerda hi va néixer
Constanca de Sicilia hi va morir
Creu Casas

Dolors Aleu

Dolors Monserda

Emma de Barcelona

Francesca Bonnemaison

Dones uniques i territori

(Llocs on van néixer i morir)

Joana Raspall hi va néixer
Josefina Castellvi

Josefina Teixidor

Jalia Coromines

Juliana Morell hi va néixer

Lola Anglada hi va néixer.

Mari Pepa Colomer hi va néixer
Maria Aurélia Capmany

Maria Barrientos hi va néixer
Maria Canals
al NI
morir

Maria Oliveras hi va morir
Maria-Mercé Marcal hi va morir
Marta Carrasco

Mary Santpere hi va néixer
Merceé Rodoreda hi va néixer
Montserrat Abell6 hi va morir.
Montserrat Caballé

Montserrat Carulla

Montserrat Roig

Muriel Casals hi va morir

a2y idaSNNI G

/

Olga Sacharoff hi va morir
Pepitacasanellas hi va morir
Pilar Bayer
RaimondaMatavacas
Rosa Sensat hi va morir
Rosa Torras
Roser Capdevila
Roser Ferran
Sanca d'Arago hi va néixer
Susana Solano

LJR S dekld Shla hRianolth 2 £ |
Victoria dels Angels
Victoria Sau

Berga
Aurora Bertrana hi va morir

Castellet i la Gornal
Marina Rossell

Cubellas
Teresa Mafié

KA
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El Masnou
Rosa Sensat hi va néixer

Esparraguera
Anna Lizaran

Ivars d'Urgell
Maria-Merce Marcal hi va "néixer"

simbolicament

[ Hbspitalet de Llobregat
Nuria Espert

Molins de Rei
Margarida Xirgu

PROVINCIA DE GIRONA

Argelaguer
Maria Oliveras hi va néixer

Cabnge
Isabel Vila hi va néixer

Girona
Aurora Bertrana hi va néixer
Fina Birulés

Roda de Ter
Tecla Sala hi va néixer

Sabadell
Isabel Vila hi va morir

Sant Cugat del Vais
Emma Vilarasau

Sant Quirze de Besora
Big Mama Montse

Sant Feliu de Llobregat
Joana Raspall hi va morir

Judith Juanhuix
Merceé Rodoreda hi va morir

[ Q9 &0l f I
Catarina Albert

Llanca
Justa Ball6 hi neix

Santa Coloma de Gramanet
Justa Balld hi mor

Santpedor
Anna Maria Martinez Sagi hi va morir

Tiana
Hi mor Lola Anglada

Vilafranca del Penedés
PepitaCasanellas hi va néixer

Peralada
Na Mercadera de Peralada

Sant Joan de les Abadesses
Emma de Barcelona



PROVINCIA DE LLEIDA

Balaguer
Teresa Pamies hi va néixer

Cabestany
Maria Montserrat Capdevila hi va morir

PROVINCIA DE TARRAGONA

Els Guamets
Neus Catala

Reus
Tissy la Rossa

FORA DE CATALUNYA

Anglaterra
Mari Pepa Colomer hi va morir

Margarida Comas hi va morir

Alemanya Austria
Elisabeth Cristina De Brunswick-Wolfenbuttel

La Pobla de Segur
Montserrat Fonoll

Lleida
Maria Llonc hi va néixer
Elisenda de Sant Climent

Tarragona
Montserrat Abell6 hi neix

Espanya
Alaior (Menorca)

Margarida Comas i va néixer

Ciutadella(Menorca)
Carolina Torres

Granada
Teresa Pamies hi va morir

Tremp
Maria Barbal hi neix

Vilaseca
Elena Maseras hi va néixer

Madrid
Federica Montseny hi va néixer
Mary Santpere hi va morir

Maé (Menorca)
Elena Maseras hi va morir



Palma de Mallorca
Maria del Mar Bonet
Anna Monner hi va neixer

Santa Cruz de Tenerife
Clotilde Cerda

Sevilla
Angeles Lopez de Alaya hi va néixer
Carmen Tortola hi va néixer

Valéncia
Viria Acte

Franca
Paris

Maria Ginesta hi va morir

Perpinya
Teresa Maiié hi va morir

Tolosa
Maria Ginesta hi va néixer
Federica Montseny hi va morir

Ziburu
Maria Barrientos hi va morir

Georgia
Olga Sacharoff hi va neixer

Italia
Napds
Maria Llonc hi va morir

Israel
Jerusalem
Sanca d'Arag6 i va morir

Senegqal
Marie Faye

Uruguai
Montevideo

Margarida Xirgu hi va morir



Segle 11d.C
Viria Acte

Segle IX
Duoda
Emma de Barcelona

Segle XII
Elisava

Segle Xl

Coyaidlyel LL A .Sftfl
Na Marcadera de Peralada

Sanca d'Aragé

Elisenda de Sant Climent

Segle XVI
Maria Llonc

Segle XVIi XVl
Juliana Morell

Segle XVII I XV
Elisabeth Cristina De Brunswick-Wolfenbdittel

Segle XIX
Elena Maseras
RaimondaMatavacas

Dones uniques i epoca

Isabel Vila

Segle XIX i XX

Victor Catala

Dra. Dolors Aleu

Lola Anglada

Maria Barrientos

Justa Ball6

Aurora Bertrana
Francesca Bonnemaison
Clementina Arderiu

RQ! Y ATsKIA rossa

Margarida Comas
Angeles Lopez de Alaya
Teresa Mafié
Anna Monner
Dolor Monserda
Olga Sacharoff
Tecla Sala

Rosa Sensat
Carme Serrallonga
Josefina Teixidor
Rosa Torras

Segle XX
Maria Aurélia Capmany

al NAF a2y daSNNI G /|

Maria Filipa Espafiol i Rosa Granés

Montserrat Fonoll
Frederica Montseny
Anna Maria Martinez Sagi
Maria Mercé Marcal
Mercé Rodoreda
Montserrat Roig

Mary Santpere

Segle XX i XXI
Montserrat Abello
Victoria dels Angels
Muriel Casals
Maria Barrientos
PepitaCasanellas
Creu Casas

Maria Canals

Mari Pepa Colomer
Jalia Coromines
Marina Ginesta
Alicia de Larrocha
Anna Lizaran

Maria Oliveras
Teresa Pamies
Victoria Sau

Carme Serrallonga
Montserrat Caballé

LIRSGAE RQhNRZ2E |



Dones Uniques quens acompanyen

Maria Barbal

Pilar Bayer

Big Mama Montse
Fina Birulés

Roser Capdevila
Marta Carrasco
Montserrat Carulla
Maria del Mar Bonet

Josefina Castellvi
Neus Catala
Ndria Espert
Marie Faye
Roser Ferran i S a
Judith Juanhlmx g .\ ot Gt s
Andrea Motis A 4 A N f‘::::':r“‘mmwm o
Marina Rossell - ‘: 7, % | L ompondee
. I ; ! m):’;‘ ;":fal» xi que vy
Carla Simén 3 i V), Toa e o U
Susana Solano \ . e 887 Grsicholig
Carolina Torres 4
Barbara Vidal
Emma Vilarasau
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AMBIT ARTISTIC

Actrius
Montserrat Carulla
Emma Vilarasau
Margarida Xirgu
Anna Lizaran

Ndria Espert

Anna Monner
Mary Santpere

Brodadores
Elisava

Maria-Mercé Marcal
Joana Raspall

Cantants

Victoria dels Angels
Maria Barrientos

Big Mama Montse
Maria del Mar Bonet

Dones uniques:

Montserrat Caballé
Maria Barrientos
Marina Rossell

Cineastes
Carla Simén

Dansarines
Marta Carrasco
Carmen Tortola

Escriptores

Caterina Albert

Maria Barbal

Aurora Bertrana

Maria Aurélia Capmany
Duoda

Dolors Monserda
Teresa Pamies
Montserrat Roig

Interessos, inquietuds | professions

Merce Rodoreda

Il.lustradores
Lola Anglada
Roser Capdevila
Olga Sacharoff
Susana Solano
Josefina Teixidor

Musiques (pianistes, arpistes,
compositores...)

Maria Canals

Clotilde Cerda

Alicia de Larrocha

Andrea Motis

Poetes
Clementina Arderiu



AMBIT CONEIXEMENT DEL MEDI NATURALLS@TIATURAL

Bidlogues Metgesses Teresa Mafié
Margarida Comas Dolors Aleu Frederica Monseny

Jalia Coromines Isabel Vila
Botaniques Elena Maseras
Creu Casas Maria Oliveras Reines, abadesses, nobles

/| 2yadlye LL RS {AONfAIF A

Empresaries Oceanografa Elisabet Cristina de Bruswick-Wolfenbittel
Victoria Acte Josefina Castellvi Emma de Barcelona
Roser Ferran Sanca d'Arago
Tecla Sala Politiques, sindicalistes

Muriel Casals

AMBIT EDUCACIO FiSICA

> 4 S A S R \
J m \ /\ Esportistes

Tissy la rossa, esquiadora

Mari Pepa Colomer, esquiadora
Anna Maria Martinez Sagi

Rosa Torras

Barbara Vidal




AMBIT LINGUISTIC

Bibliotecaries
Justa Ballé

Maria Filipa

Rosa Granés
Montserrat Fonoll

AMBIT MATEMATIC

Matematiques

Pilar Bayer

Maria Montserrat Capdevila
Judith Juanhuix

AMBITVALORS SOCIALS | CIVICS

Activistes, lluitadores, aventureres

Neus Catala

Marie Faye

Maria Llonc

Angeles Lopez de Ayala
Raimonda Matavacas

Na Mercadera de Perelada
Elisenda de Sant Climent
Carolina Torres

Marina Ginesta

Dona trans
Judith Juanhuix

Lleis
Juliana Morell

Pensadores
Fina Birulés
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Pedagogues
Francesca Bonnemaison
Rosa Sensat

Carme Serrallonga
PepitaCasanellas

Psicologa
Victoria Sau




Dones uniques i valors

LLUITAR CONTRA ELS PREJUDICIS

Un prejudici és unaidea que nosuportaunaanalA 8 A &aSNA 2 &l X 1ljdzS§ S& ol al Sy tI y2 NBFtSEAsd® ¢NROSY
funcional, diversitat afectiva sexual... la millor manera de vencer un prejudici és afrontar-lo a la realitat, com ara el prejudici que les dones no poden escriure

segons de quin tema: Caterina Albert deixa pales que aixo no és cert.

Carmen Tortoldj dzS8 @+ FSNJ RS I a4S@F RAFSNBYOAlF St aSdz @Frft2NJFFSIAGP +F FSNI RS
O la dona transsexual que la seva diferéncia no la fa menys que ningu.

O els prejudicis que va patir Carla Simomper tenir uns pares que van patir la Sida.

O com Aurora Bertranague qliestiona la supremacia de dels homes sobre les dones o dels blancs sobre altres races.

CONSTANCIA

Pilar Bagr ens mostra que la feina ben feta necessita temps, i que viure és aprendre i corregir i no acumular errors. Viria Acteque va ser capag de superar
un passat com esclava i fer sentir la seva veu.

Quan Alicia de Larrochaa viure dues situacions molt dures: una guerra i una ma trencada i malgrat les dificultats ella va créixer més que les dificultats.

La constancia de Teresa Pamiegque malgrat ser una refugiada i haver de fer feines tan dures (cosidora, netejadora...), va aconseguir anar la universitat i
tenir una carrera com a escriptora.

La de Carolina Torresjue a la UCI i tenir un pronostic tan greuvasortir-a S Qy TSy G S E SN ABhbara Vidlaronseguint 86Qlgiise L 1 RS
OFYLA2Yl RS (SyyAd RS&LINBA RQdzy 3INBdz | OOARSyid RS O20GESo®



JUSTICIA

La justicia és donar a cadascu el que li correspon. A una persona que estudia, aprova tots els examens de tota la carrera li correspon obtenir el titol de metge
cosa que li va costar a la Dra. Aleui va ser impossible per a la Dra. Maseras.

La injusticia a Montserrat CarullaRS ONB dzNB | dzS LISNJjdz8 SNI LR ONB KIF @A RQIFYFNJ oNYzil @
Perd el gran conte sobre la justicia és el de la Isabel Vila.

ANTIFEIXISME

En el llibre apareixen continuament les injusticies, les vides truncades, les injusticies comeses pel franquisme. Totes les histories de les dones del segle XX
estan marcades per aquest fet.

[ Sa Sao02tSa RS NBaAadsSyOAl X Yo Sta ACudk Befralldngalldzof A OF yas O2Y St a
AMISTAT

[ QF YAAGF G Sa fseeRoid foplds ides BlghidieNditudtndasel bé, en aquest sentit Bellai Costangga Tl 'y Ygiddz YSy i
beneficien mdtuament.

LLIBERTAT, DEMOCRACIA

Lola Angladamb la publicacio del llibre EI més petit de tots fa una defensa ferma de la democracia.

El cas de Neus Catalde com va treballar amb la resistencia francesa i va portar 180 infants orfes a Frangca. També ens mostra la solidaritat entre les dones
als camps de concentracio.

Margarida Casasga educar als infants refugiats a Anglaterra

RS

St



La llibertat d'/Anna Maria Segd'inventar-se i reeinventar-se la seva vida i de viure la seva orientacié sexual, com també ho va fer Maria-Merce Marcalque
era parella de Fina Birulés

La llibertat de Juliana Morellgque quan ja té edat de casar-se decideix fer-se monja, ser monja, entrar al convent era una de les possibilitats de llibertat de
les dones, i de fet apareixen en el text diverses monges que van ser lliures, com Sancaue es fa missioneraoEmmd Ql 6 F RSa & |

Teresa Nafié i Frederica Monsgque van ser rebels i ens ensenyen que cal viure com una ciutadana i no com una stbdita, 0 Angeles Lopez Alaygue ens
mostra que cada dret civil nou que es conquista - no ser discriminada per raé de génere, orientacio, diversitat funcional, raca, origen, creenga- s'ha de
conquistar pam a pam.

HUMILITAT

Victoria dels Angelsns demostra la importancia de ser modesta, senzilla, humil, que significa viure amb naturalitat els propis dons o talents, sense fer-ne
Y2GAdz LISNJ dz8 f I 3 S \6terteildphota. Per aixReld did QuéldorhEE és undpdeforta BLE canta. Tot i que nosaltres podriem afegir que
ho fa meravellosament bé.

AUTOCONEIXEMENT

Coneixer-se i reivindicar-se, saber qui ets, posar-te en contacte amb tu mateixa és el que fa Clenentina Arderiureivindicant el seu nom i qui és en la seva
poesia.

wSO2ySAESYSYy(d RS fQl f(iNB

Aprofitar la propia fama per a donar a conéixer els joves valors, com fa Maria Barrientos i Maria Canadsnb el seu concurs per descobrir nous talents.
ElveritabB @I f 2 NJ RQdzy I LISNRAR2VY |

Com Maria Montserrat Capdevilajue malgrat va viure frustrada académicament va tenir una vida digna, plena i amb sentit.

REIVINDICAR LES ARRELS

Maria Barrientostot i que esta arreu del mén, necessita cantar les seves cancons. Es algu internacional, cosmopolita perd no oblida les seves arrels, alld que
és la culturai la llengua propia.

Maria Barbalrecupera el passat oral, de vivéncies de la seva familia gracies a la literatura.



Pilar Bayettambé investiga i recupera el passat matematic del seu avi.
Muriel Casalamb les arrels de la terra catalana, que es vol plenai lliure, sobiranament independent, com en el cas també de Montserrat Carulla

Lola Anglada o Roser Capdewvijae posen tants elements de Catalunya en les seves il-lustracions.

Perd també Olga Sacharoffya Y2 aid N} 1jdzS fI LEGNRAREF Sa St 20 A fQSaLI A 1jdzS OF RIFaoOdz|

PRUDENCIA

Entre la covardia ¢ no baixar esquiant ¢ i la temeritat ¢ baixar a tota velocitat sense cap control ¢ hi ha la prudéncia de la Tissy laRossgper baixar esquiant,
per aixo la seva mare li diu una i altra vegada que vigili. | valentia i coratge per competir.

PAU
Malgrat hi havia guerra, es presenta la lectura com un possible cami per a la pau, ja que inclou pensaments, paraules, dialeg i aixd sempre és el millor
FYGNR2G LISNI I f1 @Azt syiisaBatio / 2Y aQSELX AOF Yo f1 KA&AGSNAL

La Revolucio dels somriures de Muriel Casalgjue demana la independéncia com un poble mobilitzat, civilitzat i pacific.
Emma de Barcelonaconsegueix conservar les seves terres sense vessar ni una gota de sang.
O Marina Ginestague tot i ser una icona amb un fusil, no va fer servir mai cap arma.

Seguir la propia vocacio
Montserrat Caballé tot i que li van dir que no servia va seguir la seva propia vocacio i va acabar triomfant. Qué és la propia vocacié?

Trobar el propi cami, Clotilde Cerdaés una nena i va aprenent a tenir les seves propies idees, a veure el moén i a rebel-lar-se.



AMOR

altres tipus d'amor, amor d'adoracié mutua, tant valués com I'amor vertader que protagonitzen Margarida Xirgu i Lorca
L'amor entre Raimondamatavacas i el seu fill.
També hi ha una bonica historia d'amor entre Teresa Pamies i la seva margian decideix reunir-se amb ella després de la seva mort.

SOLIDARITAT

Maria Llondraient a les dones del carrer perqué anessin a treballar a I'hospital. | la dignitat de no haver de morir sol i sense assistencia. O la historia de
Tecla Salgue ens explica que totes les persones mereixen una vida digna al marge de la seva capacitat de treball.

O la dignitat dels infants que ens ensenya Rosa Sensat

UNA VIDA AMB SENTIT

Una vida amb sentit no sempre es tradueix en vides exitoses. Quanta gent té éxit i és molt desgraciat? Margarida Casaso la van deixar ser bidloga pero va
tenir una vida amb sentit amb la pedagogia i I'educacio d'infants refugiats.

CORATGE

El valor de Na Mercadera de Peraladgue es va enfrontar a un soldat per defensar les cols.




Dones uniques en clau feminista

GENEALOGIA FEMENINA

Les dones sovint no han tingut models historics de referéncia, la Mari Pepa aviadora no tenia referents, doctores de medicina sense referents, escriptores,
pensadores, cientifiques, matematiques... perd que no tinguessin referents no vol dir que no hi fossin! Perd necessitem aquests referents, sense models
historics les dones poden pensar que son inferiors als homes i no atrevir-se a fer moltes coses. Per aixd és molt important histories de dones que deixin
patent la poténcia femenina.

Les dones potents no surten del res, hi son en tots els ambits, per aix0 é€s important una genealogia femenina que crei una tradicié de dones, una cultura
femenina.

En el nostre llibre aquesta genealogia es pot observar, per exemple, com la neta de laDra. Aleurecupera la seva historia i juntament amb una altra dona,
Monica Bofill en fa una obra de teatre.

En aquest sentit Maria-Mercé MargalS & dzy' I S & 2 SYdidNB RQItiGSasz RS /tSYSyYGAyl ! NRSNR dz

a a
poetes catalanes que van escriureiexistir 6  ya4 RQSf f | @

També li passa el mateix a la Big Mama Montseque necessita estudiar i comprendre les seves predecessores del blues com la Bessie Smith, Ma Rainér
GFyidSa R ®MarihaiRedSelyde recuperafigures de la cangd catalana com Teresa Rebull.

h CAYl . ANMzZ S& 1[jdS y380S8aaAril R Sandaprend M3pdsid,BimankWed. a2 FSa [[dzS f QKIy LINBOSRA

Montserrat Roigdescobreix dones del passat, com les que van patir el hazisme...



LLIGAMS | INFLUENCIES &
\ y/\\’\'}\ &
Creu Casaamb la descripci6 que fa Caterina Albert. Caterina Albert i Josefina Teixidor. y\ \>\Y$

QO
Montserrat Carulla i Vicky Pefa. Q‘g

Victor Catala i Montserrat Roig. Montserrat Roig i Maria Aurélia Capmany.
Francesca Bonnemaison i Maria Josep Colomer, Rosa Sensat, Aurora Bertrana, Rosa Sensat.
Alicia de Larrocha amb Victoria dels angels i Montserrat Caballé

AndraMotis i Marina Rossell

Maria-Merce Marcal i Mercé Rodoreda.

Julia Corominas i Carla Simon.

h fQFYAAaGlrG Sy&NB It 1aSE2 0 lNRIBSdaBBPNI RQAY a (A G dzi 3
L'amistat entre la pianista Alicia de Larrocha i Victoria dels Angels.

Francesca Bonnemaison amb Rosa Sensat, Lola Anglada, Aurora Bertrana.
Montserrat Caballé Montserrat Mari

Fina Birulés i MaridMercé Marcal

Dolors Monserda i Josefina Teixid




Teresa Mafié i Frederica Monseinyoltes altres que apareixen creuades i referenciades continuament amb el text per evidenciar que les dones no actuen
soles.

Dones en llocs de presa de decisio
Emma de Barcelona, Nuria Espattevint-se a dirigir, Andrea Motiscomposant, o la Roser Ferramlirigint una gran empresa ¢ tot i que no pas de manera
YIEGdzNF £ aAys LISNI I &Aisdalexérpes dilapStenéndeidinaz y | €t AGF G KA &GS NROF

La diferéncia entre génere, sexe i orientacié sexual

Judith Joanhuixva néixer amb un sexe que no corresponia amb el seu genere, i va canviar el seu cos i els seus vestits perqué el seu cos estigués d'acord amb
la seva identitat de génere.

REPRESENTACIO IDEAL DE LES DONES

Les dones sovint han estat representades com a models ideals, deesses, santes, dones que res tenien a veure amb les dones reals, que quedaven amagades
a casa, o0 rebent un tracte discriminatori. La historia de Viria Actevol reivindicar que es faci un homenatgeg una estatua ¢a la dona real, no a la idealitzada.

Les dones sén valorades quan son joves, docils i no porten problemes, ClotildeCerdguan es torna incomode, reivindicativa, no és recolzada. També és una
historia que ens permet reflexionar sobre les dones quan es fan grans i no reben I'atenci6 i la consideracio necessaria.

Lahistoriade{ I yeel BZHANFHs5 LISy &l NJ |jdzS dzyl O2al &asy €Sa&a KAAGSNARSAE 2FAOdbret ax 0O2Y
sOn santes o martirs, o devotes o... poden haver viscut vides insolites que no es podien transmetre perquée haurien escampat idees de llibertat per a les

dones. Per exemple, noves investigacions diuen que les pintures rupestres poden haver estat fetes per dones ,que les dones podrien haver anat a cacar... hi

ha una historia amagada plena de dones lliures i audaces.

Hi ha moltes vides que ens han dit que eren meravelloses, com la vida de princesa, de mestressa de casa, de mare, de... poden ser-ho, clar que si, perd no hi
ha cap vida idil-lica, i de vegades cal no ser convencional. Per aixo hi ha histories de princeses que no volen ser princeses com la Sanca.



TEMES «NO APROPIATS» PER A DONES

'y RSfta 202S0OGAdza RQIljdzSaid tfAONB Sa ljdzS y2 KA Keévac®e AxSdasimRle PeRaxg, Sa > |j dzS
histories com les de Victor Catalaens mostren que no hi ha temes literaris que no pugui tocar una dona. Per aix0 hi ha dones en tots els ambits i en totes les
activitats.

En aquest sentit Maria Barrientosno deixa la seva carrera per casar-se. Alicia de Larrochaa de gira mentre el seu marit s'ocupa dels fills.

També es demostra que el que és rar, estrany o impossible es pot normalitzar comelcasdef QS & lj dzA L R2 NI ¢ A & ae

També apareixen les feines que es consideren ideals per a una dona com ser bibliotecaria, senyora de la neteja, secretaria, infermera... ¢ normalment feines
RQSadGkNI It &SNIBSA RQIFf3Ig It GNB

Les histories de Dra. Aleu i Elena Maseraxpliquen com es consentia que la dona estudiés si era per no exercir, com un titol honorific. Molts coneixements
A aloSNAR aQKlIy LINBaSydld FAENS O2Y St LAl y2 LISMdridCadalsomira pianistaQuiziolifér 1 R = f
del seu art, la seva professid, no un toc ornamental de la dona.

I Aa035NRSa RS R2 At BétaddRikS SSa O2IY HENIRAA NI I F2NXEF NI £ LINKAYSNI 2NJjdzSadNF |
Dones que fan el que "toca" i triomfen com Maria Barrientosque ocupa el lloc reservat per a dones: els personatges femenins de les dperes, perd no fan el

gue toquen quan no es retiren del mén laboral quan es casen. Dones que trien qué fer. O dones gque pinten el que toca i també triomfen com Josefina
Teixidor.



DONES GENERADORES DE CONEIXEMENT SOBRE DONES

az2fia @S3AFRS&a KIFdNBdz graad tF AYIFG3IS RSt 023a KdzYk s f QI yifeiesYeassos KdzYl yI  NB
diferents, esta bé que les dones puguin estudiar-se a si mateixes, per aix0 hi ha en la historia de la doctora Aleu una doctora pionera en els estudis de la

dona, la higiene, la crianca, la salut de les mares... temes en les que les dones ¢ com totselstemescd sy LJX Sy YSy i OF LJ 0Sa RQSaildzR.
que ningl. Aixo és important, perqué té aveureambunl  R2 Yyl SYIF yOA LI RIFX 1jdzS y2 ySOSaaAirdl dzy GqziStl 3
home¢cf A KIFIA RS RANJ ljdzA Saz ljdz8 tA LI aalkodd 9y ljdAya FfaGNBa GSySa fSa Rz

Aurora Bertranague investiga com vivia la dona al Marroc a principis del segle XX.
Dra. Aleu lluitaperque les dones deixin de portar cotilla.
L'amistat entre Bella i Constangaot i que gracies a Ramon Muntaner va ser transmesa, no €s un home el que cal que ens digui el seu valor, importancia.

{20Ayli aQKIF Ayairadad vYz2ftd Sy I NAGLIEAGIG SydNB f SambidogeyrBotmés ol al Ga Sy LS
O2YLX AO0FRSa 1jdzS Sta K2YSad ! AE5S S& 7 Intingl mdt Qeanys pod@r i adt®batcbnetates les BedsondserS f Sa R
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enganyaven als maritsamb el preudeled 02 &3S& LISNJjdz8 y2 aQSyFlIRSaaAyd b2 Sa ljdzS tSa R2ySa aa
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CONSCIENCIA FEMINISTA
Clotilde Cerdéagafa consciéncia feminista tot i estar envoltada de la noblesa i reialesa perqué veu que a les dones necessiten educacid. Angeles Lopez de

Ayala la seva consciencia feminista li fa lluitar activament.
Dolors Monserdaque va tenir una gran consciencia de les dures condicions de treball de les dones. |, evidentment, Lopez de Ayala.



LA NECESSITAT DE LLIBERTAT

L'y RSta OFt2NR 1jdzS O2y G Nydz Y Sy iéslaindcdssittBde godenser Buye per tHai quilésval seroDRlJedades ev@ derj dzSa G f ¢
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anar sempre a la contra del que la societat espera de tu, sempre i quant et sentis lliure de triar-ho. Com a exemple de llibertat trobem a Lola Angladajue es
Gl RSRAOFNI I SELISNARYSYGFENI A FLINRPGFN RAFSNBydGa YIGSNAIFtfa A G8OyAljdzsSa A

Maria Aurélia Capmangs una bona representant de dona que va fer el que li va donar la gana, transgressora i lliure.

La llibertat de RaimundaMatavacasgue malgrat ser obligada a casar-se quan només era una nena, va lluitar per la seva llibertat i va aconseguir tenir una
vida propia amb un projecte de vida, ser pintora, tenir una botiga d'antiguitats...

LA DONA SILENCIADA

Moltes de les dones que apareixen en aquest llibre son silenciades, la histdria no les ha transmés, o les ha transmes poc sense posar en valor la seva

rellevancia. Les dones formem més part del presentquedS f I KA &G 5 NA L = dzy S ERMriafustot Sdr malk iedriedhiod eldmyvsdus £ QI NIi A
no estan comprant la seva obra, les museus catalans, aixo vol dir que en el futur veurem molts Tapies, molts Barcelés peropoli &8 SNJ y2 @SdzNBY f Q206
artistes que ara mateix hi sén pero que els mercats ¢ per de nou una questié de masclisme ¢ no fan prou cas.

t SNJ SESYLX S adzaSdz bl OA2ylf RQ! NI RS /FdlFtdzyel (S Onaagaalitatingisousb®Gué A dz O2 y & SN
sembla que no cal conservar. Ni que siguipernohaver-a S RS LINB Yy RNB  flek en af futiirsAgelifutur, aqieDeSpei Endipoithidh tantes

esperances.

al PuntAvuif e@revistaa AméliaRier® | A RAdz GFf ljdz2 tY awSOSydYSyid @I &A Ifiunddnjdaymolt O2 NR | YO
important, després de veure que el MNAC no tenia cap pressa, i ella si que en tenia, permalque liF I OA ¢ @ 9f adzid Sdz fessaprr2 y I £ y2 (S
O2yaSNII NI £ QF NI RQdzyl LISNEZ2YIlF Yyl aoOdzRl f Qlye& onX LIAYIQ(2bdPreimiNaibdalder R2 NI = |
[ dzft GdzNF A ! OF RE§YAOlI RQK2REN) BE{SE WSHNKEE RSOKRYVEAW2NRAIDE I Yy F NIA&GE AYRA
bones sense tanta sort, pero ni ella sembla estar destinada als escollits per a la historia.



http://www.elpuntavui.cat/cultura/article/-/1338830-l-artista-lliure.html

Susana Solandeia en una_entrevista de fa tres anys a El Paigjue el MACBA tenia tres obres seves del 1988. Després sembla que ja no hagi fet res més. El

Ydza Sdz RAdz ljdzS f+ &aS@F Yiaais Sa f I shuBoraiésNdnpeangnemest reCotzgutlambBagranrejeci®oNI y A Y R
internacional. Dir Solano és parlardef I NBy 2 @ OAs RS f QS&aO0dz (dzNI SalLlk yezftl o
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tindrem, les valorarem, sabrem quisén,pero St & & Sdza y2vYa RS&F LI NBAESNlIYy RS tSa ttArAadsa 1jdS Kby

explicar que no és que fossin menors, simplement que no ens les han sabut transmetre, que ens les han invisibilitzat. Fins quan?

Per tant, movem-nos: estan aqui, entre nosaltres, i veuen com ja les comencen a invisibilitzar davant dels nostres ulls, en una petita nota a peu de pagina en

els diaris. Si volem canviar el futur, hauriem de comengar a exigir el present. No els ho posem tan facil.

En aquest sentit és important la poeta Clamentina Arderidj dzS RA dz St &aSdz y2Y3 1jdzS Sa NBAGAYRAOI F aN Yl
Bertrana que existien en una edicié molt antiga, exhaurida i incompleta durant molts anys.

Viria Acteva deixar el seu nom a les pedres, fent-se una estatua, va voler deixar constancia de la seva existéncia, no va voler ser una exesclava anonima.
Elisavava aconseguir també deixar la seva petjada del qué era ella qui havia fet el seu brodat.

UN NIU PROPI

En aquest cas un espai de creacid, de poder treballar i ser, com la reivindicaci6 que en fa Caterina Albert. L'espai de silenci i quietud de la nit per poder
escriure els seus poemes per a Clementina ArderiuMeditar perqué les dones després de les seves tasques i obligacions, han de treure hores fora de les
seves "jornades” per poder crear.

DIFICULTATS PEL MER FET DE SER DONA

Dolors Aleugue va haver d'anar escortada a la universitat.

El germa de Neus Catal&a poder estudiar i ella no.

Mari Pepa Colomeli van fer molt més dificil el treure's el titol de pilot.

Margarida Comaso li van deixar experimentar i tenir accés al laboratori encara que no hi hagués cap prohibicio expressa.

Elena Maserasgue no li van donar el titol de mestra.

Hemposatalguyyda OF a2a LISNB y2 @2f NSY FSNI dzy fftAONBE RQKA&(GS5NA SiaodRSorgdNOUAYSadpdd


http://ccaa.elpais.com/ccaa/2015/01/26/catalunya/1422298867_047134.html

"a.L¢{ {9b{9 ' hw t9wv, : {Ql'L 595Lv] 9b [ 9{ 5hb9{
[ OdAyls RdNIyViE Fyeas 288a SRIYVEE Baki (RER/RIBY RSSE SEORRFSAIF AGNRY2 YA
[ 64 R2ySa Sa Oy AYy@SyGlN) doy ISySNB fAGSNI NAS £ QSistispdiidesddiloslddeNE y2 Ol

aquest génere té importancia. Per aixo PilarBa@ SNJ RAdz Sy I &aS@F KAAGSNALF [jdzS ddzy OF YLl y2 (S AYLR

El treball de bibliotecaria que tenia un gran cartell que hi deia «aquesta carrera és ideal per a una dona i és una de les més nobles professions per a una
senyoreta» amb sous baixos, decisions dificils com anar a treballar ben lluny.

LA IMPORTANCIA DE SEGUIR ESTUDIANT PEFOMS HE TROBAR LA PROPIA VOCACIO

PepitaCasanellagconsegueix que moltes nenes no deixin els estudis

Margarida Xirgws'ha de posar a treballar a la fabrica pero abans decideix provar sort amb la seva veritable vocaci6. O I'Anna Monnerque per no fer cas a la
seva vocacié s'hi va dedicar igual perqué al final no podem fugir del quée realment som.

Maria Fayeque és la primera estudiant que sabem que ha passat del top manta a la universitat.

Teresa Mafié i Frederica Montsemye creien fermament que la cultura i I'educacio per a les classes treballadores, especialment per a les dones, eren eines
de transformacié social.

Recordar el cas d'Elena Maserestots els prejudicis que havia de superar una dona per estudiar que si era rata savia, xicotot, batxillera...

FEMINISME COM UNA REVOLUCIO INCRUENTA

Clementina Arderitamb la reivindicacié amable del seu nom, com moltes altres, sense victimes, sense sang... €s una revolucio sense violéncia.

Contra la dona excepcio

El cas de I'Elena Maseragxplica de manera individual com no li van donar el titol de doctora pero sobretot cal entendre que els triomfs de les dones no sén
individuals siné que formen part d'un moviment, com que fins el 1910 no poguessin treure's el titol a la universitat, any que precisament hi va haver la
primera gran manifestacié feminista que va portar a terme dones com LOpez de Ayala.

La Juliana Morellgue en comptes de veure's que una dona estudiant 8 hores cada dia té un cap meravellés per estudiar, es presentada com la dona
monstre, com un miracle de la seva natura.



LA VERITABLE BELLESA DE LES DONES SENSE ESTEROTIPS

Les dones boniques de veritat son les que tenen il-lusions, i la seva propia bellesa, la seva personalitat, com la tennista Rosa Torras o Marina Ginesainb la
seva il-lusio al futur o Mary Semperegue significa nous models de bellesa. Cal una bellesa que no estigui sotmesa a unes mides, mesures i icones

impossibles.
Per aix0, també, enelconte RQ9f A ASY Rl K3 {KHy ddzy/ tKRWSY &INBE 2 OdzLJ & LISt & &Sdza OFoStfazr LISNJ
y2YSa ONRARSY A aQSalLl yiSy YSyidNB SttéeotipSitignera,. Sa ol NI ffSyx St O2ydaS 2dAl




DONES UNIQUES: PARLAR | LLEGIR

DONES UNIQUES | LA LLENGUA

La importancia de poder llegir grans autoes en llengua catalana
una llengua establerta, europea, amb tradicio i vigent necessita comptar amb bones traduccions. Una bona traduccio no és facil. Diuen que traduir és trair
per aixo cal trair el text el menys possible. En el llibre hi ha dos homenatges a dues traductores:

- Montserrat Abelloperportary 28 £ Q20 NI} LI2SGAOF RQI dzi 2 NBa Ngaret Atsaddi ghieSextan2 Y | RNA Sy SwA Of
- Latraductora de Maria Barbal

La importancia de que les nostres grans autores puquin ser llegides en altres llengiies

Es important que el talent femeni literari pugui ser llegit, conegut i estudiat en altres llengiies, Mercé Rodoredaha estat traduida en 35 llengiies, en aquest

llibre apareixen diverses escriptores que fan aquesta lloable tasca de traduccio: Montserrat Abell® A RQI f G NB & |j dzSarclquevk 2 Yy 2Y O NBY
traduir a Yourcenar.

El que ha fet per la llengua les muasiques i els cantants. Per exemple Marina Rosselha recuperat classics catalans.

El que ha fet per la llengua les actrius i dones de teatre: Ana Lizaran i Emma Vilarasamb el Teatre Lliure que sempre ha volgut fer els millors textos
universals del teatre sempre en llengua catalana.

Anna Monnerque va ser de les primeres actrius, hascuda al 1850, que va fer teatre classic en catala.
El que va fer literariament per la llengua Maria-Merce Marcalque va beure tant de la tradicié academica com de la literatura oral - rondalles, contes,

cangons - per fer la seva poesia.
La tradici6 oral, de contes, de mares a filles, que Margal reivindica.



Dolors Monserdajue va ser una de les primeres dones, al 1875, a escriure en catala. Tant I'escriptora Dolors Monserdacom I'actriu Anna Monnervan fer
servir el catala perqué estaven dins del moviment de la Renaixenca, moviment cultural del segle XIX, que té la voluntat de fer renéixer el catala com a
llengua literaria i de cultura després de segles de diglossia respecte el castella.

El que ha fet per la llengua catalana Big Mama Montsd altres artistes de jazz, blues, de cantar amb naturalitat temes de blues en llengua catalana, o la
mateixa Andrea Motis versionant classics catalans com la gavina de Marina Rosell.

Tot el que va fer Joana Raspafier la llengua: fer classes de catala a casa seva, fent diccionaris, i que tinguessin llibres de poesia en catala.
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No ser un subjecte passiu que aprén coses que li donen sin6 tenir una actitud activa per aprendre, com és el cas de Caterina Albertque va estudiar a casa
llegint molt, o també Teresa Mafi&ue va ser educada a casa per la seva mare.

LQSELISNA YSy (| OAlzla Anglada® provétodtes Bsltéaniques Victoria dels Angelsjue canta poemes amb el piano de la sala paranimf. O
Maria del Mar Bonetgue experimenta i prova diferents ambits musicals.
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La meravellosa historia de com va comencar a llegir i a voler llegir Montserrat Carullapagant amb el seva paupérrima assignacio el seu primer llibre.

L'esperit ludic, tant important per aprendre i que I'Anna Lizararsempre va exercir en la seva professio.

La cultura esta feta de coses petites
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La feina ben feta necessita temps
Com en la historia de Pilar Bayer que necessita uns dos anys per estudiar un teorema.
Aprendre a pensargue com diu Fina Biruléss aturar-se alla on tenim la temptacio de precipitar-nos.

Foment de la lectura
La veritat que és mentida i que diu tantes veritats com la literatura, o el teatre.
Roser Capdevilporta les grans obres de la literatura universal a través dels comics.

Poder ser autonoma amb el teu temps, buscar un llibre il-lustrat i passar una gran tarda.
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és estimar la vida, el mon, els nostres sentiments, pensaments i emociones. Els llibres ens donen eines per comprendre el méng @




